
 

 

 

 

 

GLACE SANS SORBETIERE 2 INGREDIENTS FACON SUNDAE 

Temps de préparation : 30 min 

Temps de cuisson : 45 min  

Température : 180°C   

Temps total : 45 min 

Parts : 8 personnes 

 

Ingrédients : 

400 ml de crème liquide (30%MG) 

250 ml de lait concentre sucre 

Cacahuète grillées non salées à la poêle 

 

Préparation :  

Dans un bol et avec un fouet froid, fouettez la crème jusqu’à décollement des parois. 

Faire attention de ne pas fouettez trop longtemps sinon la crème tranche. 

Ajoutez le lait concentré sucré et mélangez délicatement avec une maryse 

Ajoutez le caramel et les cacahuètes. 

Mettre au congélateur, dans une boite hermétique minimum 6 heures et votre glace seras prête 

à être dégustée. 

C’est prêt ! 


